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EDITORIAL

Kennen Sie das Heidekraut oder auch Erika genannt? In Irland ist es weit
verbreitet. Es gehort zu den Pflanzen, die in rauen, windigen Landschaften
gedeihen. Es bliiht in sattem Lila oder Rosa auf kargen Hiigeln und Mooren,
selbst unter widrigen Bedingungen. Daher verwundert es nicht, dass es ein
Sinnbild fiir Ausdauer und Starke geworden ist und als Symbol fiir Wider-
standsfahigkeit und ungebrochene Lebensfreude angesehen wird. Lebens-
freude ist wichtig, sie schenkt uns Energie und Kraft. Der Frithlingsmonat
Marz ist zwar im Kirchenjahr gepragt von der Fastenzeit, einer Zeit der
Einkehr und vielleicht der Neuorientierung, aber dennoch sollte neben «Auf-
raumarbeiten» im Innern der Seele und neben dem Friithlingsputz in Hausern
und Wohnungen, die Lebensfreude nicht zu kurz kommen. Daher mochte ich
Ihnen mit Worten nach Brigitte Graf einen Segen mit in diesen Monat geben:
Wie das Heidekraut in der rauen Landschaft gedeiht, so mége deine Lebensfreude
in belastenden Phasen ungebrochen und stark bleiben. Dein Weg sei voller Zuver-
sicht und Kraft. Gottes Segen sei mit dir heute und an jedem neuen Tag.

Natalie Aebischer, Pfarrerin

GOTTESDIENSTE

So 1. 10.00Uhr Abschieds— und Dankgottesdienst Eva Steiner zum Thema
«Du stellst meine Fiisse auf weiten Raum»
Musik: Annette Balmer, Martin Heim und Urs Pfister
Mitwirkung: Kirchgemeinderat und Mitarbeitenden-Team
Wort: Pfarrerin Eva Steiner
Danach: Apéro

Fr 6. Weltgebetstags-Feiern auf dem Bodeli:
15.00 Uhr Zentrum Artos (Interlaken, Team Weltgebetstag Bodeli)
17.00 Uhr Familiefyr Kirche Unterseen (Pfrn. Natalie Aebischer und Team)
19.00 Uhr Kirche Gsteig (Wilderswil, Team Weltgebetstag Bodeli)
(siehe separate Inserate)

So 8. KEIN Gottesdienst in der Kirche Unterseen

Do 12. 19.00 Uhr Jugendgottesdienst im Kirchgemeindehaus Matten
Musik: Band von Philippe Graf
Wort: Brian Perry

So 15. 10.00 Uhr Gottesdienst zum 4.Fastensonntag: «Gemeinsam Zukunft sien»
Musik: Urs Pfister, Orgel
Wort: Pfarrerin Christine Sieber

So22. 1700 Uhr Ein anderer Abend: Gottesdienst zum Thema «hungrig sein»
Mitwirkung: KUW 6. Klasse
Musik: Annette Balmer
Wort: Pfarrerin Olivia Raval

S029. 10.00 Uhr Palmsonntagsgottesdienst mit goldener Konfirmation zum
Thema «Vom Anfangen und Enden»
Musik: Urs Pfister, Orgel
Wort: Pfarrerin Olivia Raval
Danach: Apéro

Gratis-Predigttaxi fdhrt jeden Sonntag

Bitte melden Sie sich am Vortag bei Bodeli Taxi unter der Gratisnummer
0800 861 961 an, um abgeholt zu werden. Im Taxi werden Sie gebeten, Ihre
Fahrt durch eine Unterschrift zu bestatigen.

ANDACHTEN

Sa 7. 19.00 Uhr Friedensgebet des 6kumenischen Arbeitskreises Bodeli
in der Schlosskapelle Interlaken
Di 17 14.45Uhr Andachtim Heim Bethania

AMTSWOCHEN

02.03. bis 0703 Pfarrerin Olivia Raval, 033 822 55 01
09.03. bis 21.03. Pfarrerin Christine Sieber, 033 822 20 00
23.03. bis 28.03. Pfarrerin Olivia Raval, 033 822 55 01
30.03. bis 04.04. Pfarrerin Natalie Aebischer, 033 822 18 30
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GOTTESDIENSTE

Mittwoch 11. Mérz : FOTO: Eva Steiner

9.00 Uhr Andacht und Austausch
im Schlossraum.
Anschliessend Kaffee oder Tee.

Ein Angebot WEIthbetStag 2026 - Nigeria

zum Durchatmen und Auftanken. . .
Ich will euch stiirken, kommt!

Singen - Hioven - Sinnen

Andacht nach Taizé

Dienstag 24. Marz
um 20.15 Uhr in der Kirche

Wir laden ein zu
einer besinnlichen halben Stunde
mit eingangigen Liedern,

kurzen Texten und Stille. Gottesdienste: Freitag, 6. Mdrz

Ohne Uben der Lieder 15 Uhr, Zentrum Artos, Interlaken
Alle sind herzlich willkommen! 17 Uhr, Familiefyr, Kirche Unterseen
Annette Balmer und Eva Steiner 19 Uhl', Kirche Gsteig, Wilderswil
ceccecccessscscscse Team Weltgebetstag Bodeli:

i Herzliche Einladung zu den Feiern!
} ’ g ﬂ 1 Jeweils im Anschluss gibt es ein Apéro
- mit Kostlichkeiten aus Nigeria

Offnigs Futura

Jeweils am letzten Dienstag im Monat:
diesen Monat am 31. Mérz, 9 =11 Uhr

Das «offnige Futura» ist ein Treffpunkt
fiir alle, die gerne mit anderen plau-
dern, spielen oder nur in Ruhe einen
Kaffee oder Tee trinken wollen.

Menschen jeden Alters sind willkom-
men! Eine separate Kinderspielecke
mit Spielsachen steht ebenso zur Ver-
fligung wie Gesellschaftsspiele. Vor Ort
ist immer eine Ansprechperson, die
auch Anliegen hinsichtlich Beratung
und Seelsorge entgegennimmt.

FOTO: Pixabay:

Freitag 6. Mdrz um 17.00 Uhr in der Kirche

«I mache bich starch ...»
— mir touche iid Walt vo ChrischtInne us Nigeria

Wir freuen uns auf Sie!

0000 0000O0COGCOGEOGEOGEOGSEOSOSOOS
Musik: Annette Balmer

Anschliessend Umtrunk im FUTURA

Wir freuen uns auf alle Kleinen zusammen mit den
Grossen, die die Kleinen begleiten

Auskunft: Pfrn. N. Aebischer, Telefon 078 311 11 73

Redaktion: Sonja Eng Zurbriigg,
Telefon 033 822 55 77
Redaktionsschluss fiir April 2026:
Freitag 6. Marz 2026




14

reformiert.

MARZ 2026

JAHRESZEITENRITUAL

Donnerstag 26. Mdarz um 19.00 Uhr in der
Kirche zum Thema Friihling/Ostern

Gemeinsam feiern wir den Ubergang vom Winter
zum Frihling mit einem einfachen Ritual, einer
kurzen Meditation mit Musik und einem an-
schliessenden Schlummertrunk mit der Moglich-
keit zum gemeinsamen Austausch.

~ FOTO: Natalie AeGsch:_ r

Informationen: Pfrn. N. Aebischer, 078 311 11 73
oder natalie.aebischer@kirche-unterseen.ch

Seniorenchor Oberland
Montag 2./9./16./ 23.Marz um 14.30 Uhr im FUTURA unter der Leitung von
Annette Balmer. Informationen und Auskunft bei Fred Wyss, Tel. 077 434 19 94

Offenes Singen mit Annette Balmer

Dienstag 10. Marz von 19 - 20 Uhr in der Kirche

Es werden ohne Ziel, einfach nur aus Freude am Zusammensingen, Lieder
aus dem Kirchengesangbuch, Rise Up, Taizébuch und einige andere Stiicke
musiziert. Jede / jeder ist willkommen! Es wird eine Kollekte erhoben.

VERANSTALTUNGEN

Lisme & Lafere
Dienstag 3./ 17./ 31. Marz um 19.30 Uhr im Schloss

Handarbeitsgruppe
Mittwoch 11. /7 25. Marz um 14.00 Uhr im Schloss

Mittagstisch fiir Seniorinnen und Senioren

Donnerstag 5./12./19./ 26. Marz um 12.00 Uhr im FUTURA.

Anmeldung jeweils bis spatestens am Vortag (Mittwoch) um 17 Uhr an Trix
Trittibach, Tel. 077 528 11 64

Seniorenstubete

«Sicherheit im Alltag: Infos und Tipps zur Kriminalpravention»
Dienstag 10. Marz, 14 Uhr in der Kirche mit anschliessendem Zvieri im FUTURA
Ein Team der Kantonspolizei informiert mit dem Fokus auf Betrug und
Diebstahl.

Anmeldung bis Sonntag 8. Marz bei Ruth Eggli, Tel. 033 822 50 41 oder
Olivia Raval, Tel. 033 822 55 01 / olivia.raval@kirche-unterseen.ch

Senioren-Manner-Club (SMCU)

Mittwoch 18. Mérz: Kegelsport und -spass in der Kegelbahn Goldswil.
Kosten: Fr. 5.—. Besammlung: 13.20 Uhr bei der Postauto-Haltestelle Interlaken
West. Abfahrt: 13.29 Uhr. Jeder kauft sein Billett bis Goldswil, Parkhotel
selbst. Anmeldungen bis Montag 16. Marz, 15.00 Uhr an Hans Schlosser,
Tel. 033 823 30 76 oder ressolhcs@yahoo.de

Bildungsreihe Neues Testament

Donnerstag 5. Madrz, 20 Uhr, Kirchgemeindehaus Ringgenberg: «Die Offenba-
rung des Johannes». Das Angebot steht auch Angehorigen der Kirchgemeinde
Unterseen offen.

Okumenische Fastenwoche zum Thema «Gemeinsam Zukunft sden»: vom
23.-27. Mérz, Fastentreffen jeweils 19-20 Uhr im Beatushaus, neben der
katholischen Kirche Interlaken (siehe separates Inserat).

SUPPENTAG IM FUTURA ODER ALS «TAKE AWAY»

FOTO: Anita wg‘
Samstag 14. Madrz von 11 bis 14 Uhr
In unserem diesjahrigen Angebot stehen Gerstensuppe und Kuchen zum
gemeinschaftlichen Essen im FUTURA oder zum Abholen vor Ort.
Richtpreise:
Fr. 5.— pro Portion Suppe (3dl)
Fr. 3.— pro Stiick Kuchen

Der Stand des Claro-Ladens verkauft fair gehandelte Produkte.

Im FUTURA-Kino zeigen wir Kurzfilme zum Thema «Wer Saatgut hat, kann
Zukunft sden».

Herzlichen Dank fiir Thre Unterstiitzung!

Das Team des Suppentags

FOTO: Eva Steiner 3

Zeit fiirs Gesprach
9-11 Uhr im Schloss

Mi 4./ 25. Marz
Natalie Aebischer
Fr 20. Marz

Christine Sieber

Wir freuen uns tiber jeden Besuch

4”6’ ENBLST

.W i

’3'0' v

FQTO: Christine Sieber

Neue Sigristin-Stellvertretung
Sonja Gruber ist seit September als
Aushilfs-Sigristin bei der Kirchge-
meinde angestellt. Nun iibernimmt sie
per 1. Marz das Pensum von Michaela
Brunner, welche eine neue berufliche
Herausforderung gesucht hat.

Sonja gefallt am Sigristen-Dienst die
Vielfalt der Arbeitsbereiche und die Ver-
bundenheit mit der Kirche. Als Sigristin
sei sie Gastgeberin im Hintergrund an
einem einmaligen Arbeitsort.

Herzlich willkommen im Team!

Gemeinsam
Zukunft sden
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Christine Slebe_r und,

Im Spital?

Wenn Sie Besuch wiinschen,
rufen Sie bitte die Pfarrperson an,
die Amtswoche hat.

Wir kommen gerne vorbei!

FUTURA KINO GEHT INS ZWEITE JAHR!

Mittwoch 18. Marz um 18.00 Uhr
(Dauer des Films ca. 97 Minuten)
1 Entschleunigung im Alltag — auf dem Weg

* Im Anschluss an den Film gibt es die M6g-
lichkeit zum gemeinsamen Austausch bei
einem Schlummertrunk.

Infos: Pfarrerin Natalie Aebischer, Tel 078 311 11 73 oder
natalie.aebischer@kirche-unterseen.ch

VORANZEIGE: KINDERWOCHE 3. BIS 7. AUGUST 2026

Zum Thema «Durch die Wiiste mit Mose und
Miriam» konnen Kinder vom 2.Kindergarten
bis zur 6. Klasse eine tolle Ferienwoche erle-
ben. Alle weiteren Infos zur Teilnahme und
Anmeldung sind auf der Website zu finden.

Kontakt und Auskunft: Lea Zeiske
~— lea.zeiske@kirche-unterseen.ch

VORANZEIGE: BIOGRAFIEKURS 2026

S e Auf den Spuren meines Lebens

FOTO Heinz Kaser

Offen fiir TeilehmerInnen aus den umliegenden Kirchgemeinden

Der Biografiekurs ladt zu einer Zeitreise ein. Wir beschéaftigen uns in fiinf
Etappen mit unserer einmaligen und unverwechselbaren Biografie.

Geburt und Familie: 07.05. / Kindheit und Schule: 21.05. / Jugendzeit: 04.06. /
Erwachsensein: 18.06. / Alter werden: 02.07.

Zeit: jeweils donnerstags von 17 - 19 Uhr im Schlossraum Schloss Unterseen
Kosten: Fr. 85.— pro Person / fiir Paare Fr. 150.—- inkl. Kursunterlagen
Leitung: Heinz und Barbara Kaser, Tel. 033 822 55 01 / 079 450 23 65 /
heinz.kaeser@kirche-unterseen.ch

Anmeldung bis 24. April / Begrenzte Teilnehmerzahl

AUS DEM KIRCHGEMEINDERAT

Erfolgreiches Chilchefescht:

Gemeinschaftliche Unterstiitzung fiir Projekt in Tansania

Vom 21. bis 23. November 2025 fand das Chilchefescht statt, bei dem rund
100 freiwillige Helferinnen und Helfer ihr Engagement zeigten und dazu bei-
trugen, ein beeindruckendes Ergebnis zu erzielen. Durch ihr unermiidliches
Wirken konnte ein Erlos von rund CHF 13'000.00 erwirtschaftet werden.
Neben Privatspenden und Kollekten hat auch der Kirchgemeinderat einen
bedeutenden Beitrag von CHF 13'000.00 gesprochen. Die Kirchgemeinde
freut sich, bekannt zu geben, dass sie einen betrachtlichen Betrag von
CHF 30'000.00 dem Projekt YES Tansania ibergeben kann. Dieses Projekt,
betreut von Helvetas, hat das Ziel, praktische Kurzausbildungen anzubie-
ten, um Einkommen und Perspektiven fiir junge Frauen und Manner ohne
Schulabschluss zu schaffen.

Das Chilchefescht hat somit nicht nur lokale Gemeinschaftsarbeit gefordert,
sondern auch einen internationalen Beitrag geleistet, indem es dazu bei-
tragt, Leben in Tansania zu verbessern und Zukunftsaussichten zu schaffen.

Kirchliche Handlungen
In unserer Kirchgemeinde wurden 2025 die Informationen zu folgenden
Ereignissen eingetragen:

- Taufen 14
- Konfirmationen 35
- Kirchliche Trauungen 0
- Kirchliche Bestattungen 22

- Mitglieder per 31.12.2025 2746

KIRCHLICHE HANDLUNGEN

Abdankungen
» Miiller-Zingg Arlette, geb. 27. August 1960, verstorben 25. Dezember 2025
* Kauer-Moser Rahel-Astrid, geb. 20. Mai 1950, verstorben 14. Januar 2026

KOLLEKTEN

Kollekten konnen auch via Twint einbezahlt werden

06.01.2026 Heilsarmee Bern CHF 1'001.00
11.01.2026 Winterhilfe Kanton Bern CHF 55.50
18.01.2026 Bar & Leu CHF 239.75
fememene ez 25.01.2026 - Projekt YES, Tansania CHF 161.15



